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Genießen Sie eine kleine Auszeit in Ihrer eigenen Sauna und beachten Sie bitte folgende Hinweise.  

• Bitte kontrollieren Sie vor dem Einschalten, dass keine brennbaren Gegenstände auf oder beim 
Saunaofen liegen. 

• Lassen Sie Kinder grundsätzlich nicht in der Nähe der Sauna spielen   

• Duftkonzentrate nie direkt auf die heißen Saunasteine geben (Duftkonzentrate und ähnliche 
Produkte können sich entzünden, wenn sie unverdünnt in die Steinkammer geschüttet werden)  

• Beim berühren der Heizung besteht Verbrennungsgefahr  

• Personen mit schlechter Gesundheit wird von Saunabesuchen abgeraten  

• Bitte nur eine geringe Menge Wasser aufgießen.  

 
Temperatureinstellungen 

Der Thermostatschalter zeigt eine steigende Wärmskala. 
Finden Sie die Saunatemperatur, die für Sie am 

angenehmsten ist (normalerweise 60 – 90 °C). Sie können 

die Temperatureinstellung auf diesem Stand belassen.  
 
 

 

 

 
 

Zeiteinstellungen 

Um die Zeit für einen sofortigen Start einzustellen: 

drehen Sie den Drehschalter über die ersten 3 Stunden 
hinaus und dann zurück auf die gewünschte Startzeit (1, 

2 oder 3 Stunden). Der Timer hält bei 0 automatisch an. 
Um die Zeit für einen automatischen Start einzustellen: 

drehen Sie den Drehschalter auf 9 Std. und 
anschließend zurück auf die gewünschte Zeitvorwahl (= 
die Zeit, wann sich die Heizung automatisch 

einschaltet).  

 

Der Timer hält bei 0 automatisch an. Sie können den Drehschalter jederzeit vorwärts und rückwärts 
drehen, um zum Beispiel die Heizung manuell anzuhalten (auf Position 0 drehen), oder um die vorherige 

Einstellung zu ändern.   
 

Um einen angenehmen Duft in der Sauna zu erzeugen, 

träufeln Sie ein wenig Saunaduftkonzentrat** in das 
Wasser des Duftkonzentratbehälters (Nummer 1). 
Alternativ dazu können Sie ein wenig 

Saunaduftkonzentrat** in das Wasser eines 
Saunaeimers träufeln und das Wasser auf die heißen 

Steine gießen. Verwenden Sie eine Saunakelle, um das 
Wasser auf die heißen Steine zu gießen. 

 

 
**Dies erhalten Sie bei uns im Servicebüro. Wir haben die Düfte Zitrone, Eukalyptus und Zeder.  


