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Waldfrieden

Herzlich Willkommen in derWaldfrieden panoramaSpal!

Dorothee Hupfer und Ihr spa-Team ladt Sie ein sich in unseren wohlfuhlZonen
entspannen zu lassen. Geniel3en Sie eine wohltuende Massage, ein Sprudelbad
der Extraklasse im Hydroxeur oder eine kosmetische naturliche Behandlung. Bitte
reservieren Sie lhre persdnliche Verwdhnzeit am Vortag. Vielen Dank! Minuten fur
SICH. Ruhe fur den Korper.

Wir freuen uns, dass Sie sich fuUr lhre persdnliche Auszeit in unseren wohlfuhlZonen
interessieren. Um diese Minuten richtig geniel3en zu kdnnen haben wir fUr Sie ein
paar Informationen:

lhre optimale Behandlung

Bitte informieren Sie uns bereits bei der Terminvereinbarung Uber
gesundheitliche Beschwerden, Allergien oder Vorlieben, damit wir Ihre
spaAnwendung optimal auf Sie abstimmen konnen. Bei einer Schwangerschaft
bieten wir Innen gerne spezielle Angebote.

Die Reservierung

Wenn Sie sich fur eine Anwendung entschieden haben durfen Sie das gerne
an der spaRezeption im spaHaus oder an der Rezeption im stammHaus
anmelden. Falls unsere Mitarbeiter alle in Behandlungen sind kdnnen Sie gerne
die Durchwahl 70 anrufen.

Zeit fur SICH

Um lhre personliche wohlfuhlZeit perfekt beginnen zu kdnnen moéchten wir Sie
bitten ca. 10 Minuten vor der Behandlung sich in unserer spal.ounge
einzufinden, gegebenenfalls gerne auch bereits im Bademantel. Bei
Verspatung lhrerseits bitten wir Sie, aus Rucksicht gegenuUber den
nachfolgenden Gasten um Verstandnis, dass diese Zeit von lhrer
Behandlungszeit abgezogen wird.

Stornierung

Falls Sie Inre personliche wohlfuhlZeit nicht in Anspruch nehmen konnen, bitten
wir Sie uns bis spatestens 12 h vor dem vereinbarten Termin Bescheid zu
geben. Falls Sie kurzfristig absagen sollten berechnen wir Innen 70% des
Behandlungspreises.

Anwendungszeit

Alle Massagezeiten verstehen sich inklusive Nachruhezeit.
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...einzigartige spaProdukte

PINO... fur den Korper

Professionelle Korperanwendungen mit der Kraft der Natur. 100% Naturreine
Pflegeprodukte, dermatologisch getestet, ohne Tierversuche. Wir verwenden
Produkte aus der NATURAL SPA THERAPY-Serie von PINO. Eine Marke
Ursprunglich aus dem Schwarzwald.

sane O2 von GW nature cosmetics... fUr das Gesicht

Hochwertige naturbelassene Inhaltsstoffe in Verbindung mit aktivem
Sauerstoff sind Grundlage fur diese einzigartige Naturkosmetik. Diese
Pflegeserie, eine Linie von GW-nature cosmetics, steht fur naturliche Qualitat
ohne chemische Konservierungsstoffe, ohne Parabene und chemisches
Glycerin. Reine Natur fur Inre Haut.

Kokoderma... fur die Gesundheit

Die Produkte von Kokoderma vereinen NatUrlichkeit, Ganzheitlichkeit und
Vertraglichkeit. Ohne Zusatzstoffe, ohne Tierversuche. Mit Rohstoffen
bevorzugt aus der Region, aus dem Schwarzwald. Eine authentische
Naturkosmetik zur UnterstUtzung der SchwarzwaldBalance-Arrangements,
unserer BasenBader und zum Teil Gesichtsbehandlungen.
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...einzigartige Pedikure | Manikure | Haarentfernung**

Klassische Fusspflege* (50 min) € 70,00
Mit Lack (80 min) € 100,00

GenielBen Sie eine Wohltat fur Inre FUsse mit Fussbad, Nagel kurzen, in
Form feilen, Nagelhaut entfernen, Nagelfalz sGubern, Hornhaut entfernen
und anschlieBender Fussmassage.

Wir nutzen Shelllack zur Verstarkung des Naturnagel. Eine natUrliche
Kosmetik fur Ihre Nagel.

Klassische ManikUre* (30 min) € 45,00
mit Lack (50 min) € 65,00

Lassen Sie lhre Hande verwdhnen. Beginnend mit einem wohltuenden
Handbad, Handpeeling, Nagel in Form feilen, leichte Entfernung der
Nagelhaut, Polieren der Nagel und Pflege mit naturlichen Produkten.

Wir nutzen Shelllack zur Verstarkung des Naturnagel. Eine natUrliche
Kosmetik fur Ihre Nagel.

Waxing
Augenbrauen (15 min) € 20,00
Oberlippe | Kinn | Wangen (15 min) € 20,00
Brust | Rlcken (30 min) € 45,00
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...einzigartig furs GESICHT- Kosmetik**

Unsere Kosmetiklinie ist SANEO2, von GW nature cosmetic. GW nature cosmetic
ist ein Naturkosmetikhersteller mit dem weltweit einzigen Patent

fur die Herstellung von Sauerstoffkosmetik mit aktivem Sauerstoff, so wie er in der
Natur vorkommt.

Seit 1953 NatUrlichkeit fur Sie. Ohne Parabene. Ohne Chemische
Konservierungsstoffe. Ohne Alkohol.

Die exklusiv Serie Saneo?2 unserer Natur-Kosmetik unterstutzt nachweislich die
Mikrozirkulation und fordert verstarkt den Abtransport von
Zellstoffwechselendprodukten. Durch die weltweit einzigartige Wirkstoffformel mit
aktivem Sauerstoff OZONID, kann auf zusatzliche chemische Konservierungsstoffe
verzichtet werden und macht diese Natur-Kosmetik Pflegeserie zur gesunden und
naturlichen Losung fur Alle, die unter Hautirritationen leiden. Durch hochwertige
Inhaltstoffe wird die Haut regeneriert, Abwehrkrafte werden verbessert und die
Zellerneuerung wird beschleunigt. Eine gesunde Harmonie ist wiederhergestellt.

Gesicht Spezial* (50 min) € 65,00
mit Ausreinigen (80min) € 95,00

Den Alltag ablegen und hautrein neu beginnen. Genief3en Sie unser Gesicht-
Spezial mit Hautdiagnose, Peeling, Maske, Augenbrauen modellieren und
kleiner Gesichtsmassage.

Sauerstoff-Vital-Pflege* (90 min) € 110,00

Energie fur mUde und gestresste Haut. Beugen Sie den ersten Anzeichen
von Mudigkeit und Stress aktiv vor. Mit Hilfe von aktivem Sauerstoff wird der
Fett- und Feuchtigkeitsgehalt der Haut in Balance gebracht und der
naturliche Schutz der Haut wieder hergestellt.

Relax Lifting- Behandlung* | ** (120 min) € 140,00

Mimikfaltchen ade! Aber bitte auf natUrliche Weise! Aktiver Sauerstoff,
wertvolle Ole und hochwirksame Vitamine schenken Ihrem Gesicht einen
sofort spuUrbaren und sichtbaren angenehmen Straffungseffekt. Ein
unglaubliches Lifting Erlebnis der naturlichen Art!

MannerSpezial ** (B30min) € 45,00

Gesichtspflege fur Ihn auf hochstem Niveau. GenielBen Sie unser Gesicht-
Spezial fur Manner mit Hautdiagnose, Peeling, Maske, und kleiner
Gesichtsmassage. Mit einer auf die Bedurfnisse der Mannerhaut
abgestimmten Kosmetik, nicht fettend, nicht kleben, einfach belebend.
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...einzigartig fur den KORPER

Rlckenbalance* (30 min) €45,00

Vallig entspannt, Der Kopf ist leicht, kein Kneifen, kein Ziehen in Schulter und
Nacken. Die verspricht Ihnen unsere Ruckenbalance-Massage.

Rucken-Nacken-FuBe (60mMinN) € 75,00

Diese Kombination aus RlUckenbalance, Antistress und einer wohltuenden
Bein-FuBmassage regeneriert Inre Muskulatur, gibt Ihnen Wohlbefinden und
l&sst Sie den alltaglichen Stress vergessen.

Klassische Ganzkdrper- Massage (60 min) € 75,00

Tanken Sie neue Energie. Diese Massage an Beinen, Armen, Rucken und
Bauch 16st Verspannungen durch Knetungen und Streichungen und sorgt
fur ein befreites Wohlgefuhl.

Wanderfreude * (40min) € 55,00

Gut zu Fuss. Génnen Sie |hren FlUssen eine ausZeit. Mit einer wohltuenden
Massage von Beinen und Fussen wird Ihr ganzer Korper aktiviert und wieder
beruhigt.

...einzigartig fur die SEELE
Aromadl-Massage (60 min) € 80,00

Entspannende Massagegriffe und die angenehme Wirkung von Duften
atherischer Ole 16sen Muskelverspannungen, bauen Stress ab und bringen
seelische Balance und Wohlbefinden wieder in Einklang.

Ein Genuss fur Korper und Sinne.

Krauterstempelmassage (60min) € 80,00

In Ol erhitzte Krauterstempel pflegen die Haut und regenerieren die
Muskulatur. Eine sanfte Massage, die durch die Warme, den Duft der
Krauter und die Massagebewegungen Inrem Korper und lhrem Geist zu
einem besonderen, entspannenden Erlebnis wird.
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...einzigartig fur die GESUNDHEIT

Acidosana (60mMin) € 75,00

Neue Energie kann flieBen, wo alter Ballast abgebaut wird. Lassen Sie lhren
Korper von dem Alltagstrubel reinigen. Diese anregende, aktivierende und
auch entspannende Bindegewebsmassage lasst Ihre Schlacken abbauen
und entgiftet Ihren Korper und macht Platz fur frische Lebendigkeit.
Geniel3en Sie es lhren Korper zu spuren und sich danach wie neu zu fuhlen.

Basenbad* (25 min) € 35,00
als Fussbad (15 min) € 15,00

GenielBen Sie ein belebendes Bad mit entschlackender Wirkung.
Heimisches Basensalz als Grundlage hilft Inrem Korper Gifte uns Sauren
abzubauen. Dieses Bad pflegt Ihre Haut und Ihren Korper. Spuren Sie die
neue Energie

Samt und Seide* (50 min) € 65,00

Erleben Sie Ihre Haut wie neu geboren. Fichtennadeln und heimisches Salz
ergeben ein hochwertiges Schwarzwalder Ganzkorperpeeling mit sanfter
Massage. Die obersten Hautschuppen werden sanft entfernt und das
atherische Ol pflegt Ihre Haut. Das anschlieBende Entspannungsbad mit
Unterwassermassage in unserem Hydroxeur ist ein Erlebnis der
besonderen Art fUr Ihre Haut und lasst sie entspannen und entschlacken.

SchwarzwaldBalance (90 min) € 110,00

lhren Korper entschlacken und SICH Gutes tun. Das ist der Mehrzweck von
SchwarzwaldBalance. Beginnend mit einem entspannenden und
entschlackenden Basenbad, lassen Sie zu sich kommen. Die anschlieBende
Acidosana®-Ganzkorpermassage lockert Ihr Bindegewebe und aktiviert
lhren Korper zur Entsauerung. Der Stoffwechsel wird durch angenehme
Griffe angeregt und Sie kdnnen entspannen und die neuen Energien flieBen
spuren.
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...einzigartig zur TIEFENENTSPANNUNG

Anti-Stress* (30 min) € 45,00

Unser Gesicht ist der Spiegel der Emotionen. Lassen Sie die Anspannung,
den Stress des Alltags fallen. Mit dieser Gesichts-Kopf- Nacken Massage
mit Grifftechniken aus Shiatsu und klassischer Gesichtsmassage durfen Sie
sich vdllig entspannen, loslassen und den Alltag vergessen.

Hot-Stone Rulcken (30 min) € 50,00
Ganzkorper (60 min) € 80,00

Die Wéarme der Basaltsteine dringt bis in die tiefste Muskulatur ein und
lockert diese. Eine wunderbare Entspannungsmassage, die gleichzeitig den
Kreislauf anregt, Sie angenehm erwarmt, den Stress abbaut und Ihre Seele
beruhigt.

Lava-Shell-Muschelmassage (60 min) € 80,00

Bei dieser besonderen Massage aus dem Sudpazifik werden
Venusmuscheln mit Lavagel gefulit. Die dadurch entstehende Warme wird
durch sanfte Bewegungen und Massagegriffe an den Korper abgegeben.
Verspannungen werden geldst, Energie kann wieder flieBen. Angenehme
Warme durchdringt Ihren Korper.

Wannenvergnugen * (25 min.) € 35,00

Geniel3en Sie ein Wannenbad der Extraklasse. Erlelbben Sie die intensiv
prickelnde Massage aus einer Vielzahl von Massagedusen. Inhalieren Sie
wertvolle dtherische Ole, das Sie selbst auswahlen diirfen und lassen Sie
durch die Farben Ihre Gedanken schweifen.
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