Osteopathie ist eine ganzheitliche eigenstandige Therapieform der Medizin. Mit einer
ausfiihrlichen Anamnese machen wir uns gemeinsam ein Bild Giber dein Beschwerdebild und
schauen auf welchen Ebenen wir deinen Kérper unterstitzen kénnen.

Dabei untersuche ich den gesamten Bewegungsapparat, deine Organsysteme und dein
Nervensystem, um der Ursache deiner Beschwerden auf den Grund zu gehen. Hierbei
arbeite ich ausschlieBlich mit meinen Handen um Bewegungseinschrankungen und
Dysfunktionen zu I6sen und deine Selbstheilungskrafte zu aktivieren.

Anwendbar ist die Therapie bei vielerlei Beschwerden, von einfachen Sportverletzungen,
Kopfschmerzen, Verdauungsbeschwerden tber Kieferproblematiken,
Schwangerschaftsbeschwerden bis hin zu komplexeren Krankheitsbildern wie
Erschopfungssyndromen.

Dariber hinaus biete ich auch Osteopathie fiir Sduglinge und Kinder an.

Wenn du wissen méchtest, ob Osteopathie fiir deine Beschwerden eine sinnvolle Therapie
darstellen kann, sprich mich gerne an.

Ich freue mich auf dich.

Jona 50 Min. € 97,-
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